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Wohnassistenz
 
Lebenspraktische Assistenz für 
Menschen mit Asperger-Syndrom
oder mit atypischem Autismus

               Bereich Wohnen der

Unser Team
besteht aus:

Fragen Sie uns:
Wenn Sie Fragen haben oder weitere Informationen wün-
schen, vereinbaren Sie bitte einen Gesprächstermin 
Schauen Sie sich gerne auch unseren Infofi lm 
zum Wohnbereich an unter www.lebenshilfe-leer.de/videos

• 

•
 

 Diplom-SozialpädagogInnen / BA

Diplom-SozialarbeiterInnen / BA

ErzieherInnen 

Heilerziehungspfl egerInnen

HeilpädagoInnen

• 

• 

• 

• 

•   

„Bei uns steht 
der Mensch 
im Mittelpunkt!“



Wohnassistenz
Fotos: 
1)   
       
2)   
3)   
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Wohnassistenz

gemeinsame Erstellung der Hilfe- und 
Betreuungsplanung
Beratung bei persönlichen Problemstellungen mit der 
Entwicklung von Lösungsstrategien
Kooperation mit den gesetzlich bestellten Betreuern, 
Therapeuten, Eltern und Angehörigen, Ämtern und 
Behörden
Vermittlung von Kompetenzen und Hilfen zur Sicherung 
der Existenz
Begleitung und Unterstützung beim Wechsel in die neue 
Wohn- und Lebensform

begleitet, betreut und fördert Menschen mit dem
Asperger-Syndrom oder mit atypischem Autismus 
im Sinne des § 53 SGB XII i.V. mit  der 
Eingliederungshilfeverordnung

Die Wohnassistenz

•  

• 

•

die in einer Wohnung oder in einem Haus allein oder in 
selbstgewählten Lebensgemeinschaften oder Partner-
schaften leben oder
die beabsichtigen, in absehbarer Zeit aus der Wohnung 
der Eltern oder anderen Wohnformern auszuziehen.

• 

•  

Menschen mit einem Mindestmaß an Selbstversorgungs-
möglichkeiten beziehungsweise der Bereitschaft zum 
Erwerb dieser.
Die Zugehörigkeit zum Personenkreis ist durch Gutachten 
belegt.

•  

• 

Die Leistungserbringung setzt ein Kostenanerkenntnis des 
Kostenträgers für die jeweilige Wohnassistenzmaßnahmen 
voraus. Es besteht auch die Möglichkeit über Selbstzahlung 
die Leistung in Anspruch zu nehmen.
Unterstützung und Stärkung in den Fähigkeiten und Alltags-
kompetenzen unter anderem in Bezug auf

Unser Angebot

Wohnen
Haushaltsführung
Gestalten von Beziehung
Freizeit

•
•
• 
•  

•
• 
• 

Gesundheitsfürsorge
Teilnahme am kulturellen und
gesellschaftlichen Leben

•  

•  

•  

• 

•

•  
• 

•

• 

•

Die selbständige Nutzung der verschiedenen Wohnräume.
Die persönliche Hygiene sowie die Sauberkeit 
der Wohnräume.
Eine angemessene Tagesstruktur, vor allem die 
Berücksichtigung von Tag- und Nachtrhythmus, von Ruhe- 
und Aktivitätszeiten und die Einhaltung von Mahlzeiten.
Erlangen psychosozialer und kommunikativer Kompetenzen, 
vor allem in Bezug auf etwaige Mitbewohner, Gäste, 
Nachbarn oder Vermieter.
Ein Lebensraum über den Wohnbereich hinaus.

Ziele sind

•  
• 
•
• 
•

schwere psychische Beeinträchtigungen
Suchtproblematik (Alkohol, Drogen und Medikamente)
vorwiegend medizinischer Pfl egebedarf
Hilfebedarf in der Nacht
fremd- und selbstverletzendes Verhalten

Ausschlusskriterien

•  
• 
•

• 

regelmäßig 
Montag bis Sonntag (auch an Feiertagen)
nach einvernehmlicher Vereinbarung und 
bei Krisenintervention
in Notfallsituationen zu jeder Tageszeit

Leistungsumfang

•  

• 

In der Regel über den örtlichen bzw. 
überörtlichen Sozialhilfeträger 
Selbstzahler 

Kostenübernahme erfolgt

 
Büro und Verwaltung der Wohnassistenz
befi nden sich im Gebäude an der Wörde 10 in Leer
Hinweisschild am Gebäude, Wörde 10
Büroräume der Wohnassistenz-Verwaltung


